Stage de perfectionnement AGTGR Vacances Paques 2025

Présence indispensable des gymnastes en vue du Gala « Son et Lumiére » du 17/05/25

Lundi 7 Avril au Vendredi 11 Avril

Lundi 7/04 Mardi 8/04 Mercredi 9/04 Jeudi 10/04 Vendredi 11/04
Compétition N3 Compétition N3 Bronze Blanc 1
) Charline Charline Clara Charline +
Matin 9h-12h 9h-12h 9h-12h Christine
9h30 -12h
Orange 1 Compétitrice N3 Bronze Blanc 3 Orange 2
. Louise R + Maria + Danse Charline Julie + Cindy + Sylvia + Kelya +
Apres- Charline Elodie 13h30-16h30 Charline Charline
midi 14h-17h 14h - 16h 14h - 16h30 14h-17h
Blanc 2
Acrogym Aline + Clémence +
Charline Charline
14h-16h30 16h — 18h30
Lundi 14 Avril au Vendredi 18 Auvril
Lundi 14/04 Mardi 15/04 Mercredi 16/04 Jeudi 17/04 Vendredi 18/04
Compétition N1/N2 Vert 1 Bleu 1 Compétition Vert 2
) indiv /duo Inés + Charline Lisa + Charline N1/N2 Léa + Charline
Matin Charline 9h-12h 9h-12h indiv /duo 9h-12h
9h - 12h Charline
Vert 3 Vert 2 9h-12h Bleu 1
Léona + Clarisse + Charline Quynh + Charline
Charline 9h-12h 9h-12h
9h-12h
Compét N1/N2
Danse Elodie Compétition Compétition N1/N2 Vert3/Bleu 2
. 14h - 16h N1/N2 Ensemble Sixtine
Apres- Ensemble Charline 13h30h-16h
midi Argent Charline 13h30 — 16h30
Ambre + Charline 14h - 17h Argent et GE
14h- 17h Vert 1 Charline
Sarah + Angélique + 14h- 17h
Bleu 2 Charline

(Maelia) + Charline
14h-17h

15h30-18h30




